WOCHENPLAN

- KOSTENLOSE -
FREIZEITANGEBOTE IN DER NORDSTADT

For Kinder und Jugendliche

EINE BUDE FUR ALLE

GESELLIGKEIT
M SPORT J KREATIV & BILDUNG




Nordstadtliga

Nordstadili
e I.g? Freies FuBballtrainig
Basketballtraining
(14-18 Jahre) (10-16 Jahre, Jungs)
18:00-20:00 15:30-17:30

Norstadtliga Stadion
BurgholzstraBe 150
(+ Sonntags 12:00-14:00

Lessing Grundschule
FichtestraBe 19

Nordstadtliga Queens
Freies FuBballtraining
(10-18 Jahre, Madchen)
15:30-17:30
Keunig.haus/Haltestelle
LeopoldstraBe
Tel.: 0157 76299599

)

Boxgruppe J@
Tretfpunkt Stollenpark
Tel.: 02314763127

Nordstadtliga
Freies Trainig (14-27 Jahre)
(10-16 Jahre, Jungs) 18:00-20:00

16:00-18:00 BergmannstraBe 51

Open Space &
Robots//Medienwerksta
H
(ab 12 Jahren)
15:00-18:00
Uzwei im Dortmunder U
Leonie-Reygers-Terasse

Theaterworkshop

(10-14 Jahre) L lub
15:00-17:00 P
v J i (6-10 Jahre)
. vincenz Jugenaniite 17:00-18:00
Zentrum

Train of hope

OesterholzstraBe 85-91 MiinsterstraBe 54

Anmeldung unter:
dalimoustacheegmail.com

Weitere Sprachen & Angebote

Lesemause
10:00-11:00
alle 4 Wochen
Panoramahaus der Tafel

Herkunftssprachlicher
Unterricht - Arabisch
13.30 - 15.30 1.-5. Kasse
15.00 - 16.30 6./7. Klasse
16.30 -18.35 8.-10. Klasse Dortmund
HaydnstraBe 45

Tel.: 02314773240

GE Anne-Frank
BurgholzstarBe 120

NACHBAR

BUDE


https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=treffpunkt+stollenpark#

Diensta

I

Community Music -
Streetband
(alle willkommen)
15:45-16:30
Keuning.Haus
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145

Nordstadtliga Queens
FuBballtraining
(10-18 Jahre, M&dchen)
15:30-17:30
Nordstadtliga Stadion
BurgholzstraBe 150
Tel.: 0157 76299599

Parkour & Freerunning
6-12 Jahre: 16:00-18:00
Keuning.haus/Skatehalle
LeopoldstraBe
Tel.: 0231 50-2 5145

Kreativangebote
(ab 6 Jahre)
16:00-17:30

Spiel & Sport
ab 15:00
Erlebniswelt am
Fredenbaum

Comic?//Comic-Projekt
mit Christopher und Rafael
(14-20 Jahre)
16:00-18:00
Uzwei in Dortmunder U
Leonie-Reygers-Terasse

Kochen und Essen
(6-12 Jahre)
ab 15:30

(auch donnerstags)

Keuning.haus im
Kinderbereich
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145

NACHBAR

BUDE

Kunst ! - mit Xenia und
Fantasie
(6-12 Jahre)
15:00-19:00
Keuning.haus
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145




MittwocH}

00-19:00
e Do ae
Biken mit Jannis
S = bei gutem Wetter
9 ‘. : (ab 6 Jahren)
o > 15:30 - 18:00
6:00-18:00
o Keuning-haus
o Sportpark im Kinder- und
- Jugendbereich
Kreativ mit Chantal - GIRLS run the world
Machts bunt! L.
(612 Jahre) Digitalwerkstatt (ab 12 Jahren)
15:00-17:00 18:30-21:30
15:00-18:00 . ,
, Grinbau Kreative Angebote
Keuning.haus Jugend und _
Kinderbereich Osterholzstr. 85-91 Keuning.haus
i i
Tel.: 0152 38254181 LeopoldstraBe 50-58
LeopoldstraBe 50-58 ) L G Fas 5 A
Tel.: 0231 50-2 5145 -

Erlebnisforschen - SehachaBond Nachhilfe fiir Schule &

Naturwissenschaften fir fur Jugendliche Harum
Kids 18:00 - 20:00 15:00-18:00
16:00-17-30 Quartierstretf Concordia Train of Hope

WambelerstraBe 4 MinsterstraBe 54

Erlebniswelt
rlebniswelt am Tel.: 023197062647

7|

Fredenbaum

NACHBAR %%

BUDE



Donnerstag

kE

Klettern am 12-Meter-
Turm
(bei trockenem Wetter)
16.00-18.00 | ab 7 Jahre
Keuning.haus
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145

Repair-Cafe
ab 18:30
Keunig.haus
LeopldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145

Kochen- und Essen im
Jugendbereich
(ab 13 Jahren)
ab 18:30
Keuning.haus
Jugendbereich
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 023150 24544

Gartenclub
(6-12 Jahre)
15:00-17:00
Keuning.haus/Spielgarten
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145

Guten-Morgen-Musik
Fur die Allerkleinsten
9:30
FABIDO & Konzerthaus
StollenstraBe 40
Tel.: 0231 22696200

Verkehrsiibungsplatz
15:30-17:00
Fredenbaum Erlebniswelt
Anmeldung:
eafestadtdo.de

NACHBAR $

BUDE

Orientalische Motive
malen
ab 13 Jahren
19:30 - 21:00
Keuning.haus
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145



https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=konzerthaus+dortmund#

Freita

Kegeln und Billard
(ab 13 Jahren)
Verbessere deine Skills

18:30-21:00 °0
S

Keuning.haus im Kinder-
und Jugendbereich
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145

Nordstadtsessions
jeden 2. Freitag im Monat
19:00
Machbarschaft Borsig 11
Dreifaltigkeitskirche
FlurstarBe 8
Tel.: 023180418150

Gaming -
So geht zocken!
(6-12 Jahre)

5 15.30 - 19.00 Uhr
Keuning.haus im Kinder-
und Jugendbereich
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 5145

Hochseilgarten im Tipi
13:00-17:00
(ab 6 Jahren, GraBe min. 1,30m)
Niedrigseilgarten fur die
Jungeren

Erlebniswelt am
Fredenbaum
Kontakt: eafestadtdo.de

Gaming mit Mo
(ab 6 Jahren)
15:30 - 19:00

Keuning.haus im Kinder-
und Jugendbereich
LeopoldstraBe 50-58
Tel.: 0231 50-2 51 45

Aus der
Trickkiste//Videozauber
(8-12 Jahre)
16:00-18:00
Uzwei im Dortmunder U
Leonie-Reygers-Terasse

Deutschkurs fiir Kinder
(6-10 Jahre)
15:30-17:30
Train of Hope
MiinsterstraBBe 54
Tel: 023197062647

Kochtermine:
16.02
23.02

01.03
08.03

NACHBAR %

BUDE

Kochen mit Heiko
(ab 6 Jahren)
15:30-17:00
Erlebniswelt am
Fredenbaumpark
Kontakt: eafestadtdo.de




Du mdchtest
Leute aus der
Nachbarschaft
kennerlernen?

NACHBARBUDE_DORTMUND_SKM Du brauchst Du brauchst Hilfe bei

Hilfe beim Einkauf? Reperaturen oder

einen Handwerker?
Du suchst kostenlose

lokale Sport & Du suchst Informationen
Kulturangebote? oder jemanden, der dich
beraten/ dir helfen kann?

Du wiinscht dir

AUF ZUR Begleitung
NACHBARBUDE zu Terminen?

WIR SIND DA.

Minsterstrasse 57
(Kirchplatz) o

MO&DO 9:00-16:00
DI 9:00-18:00
MI 9:00-17:00
FR 9:00-15:00

a=)

LUST AUF EIN

EHRENAMT? _
Du suchst eine

sinnvolle Tatigkeit?

Du
mochtest
einfach

Du bist
handwerklich

begabt? helten?

RUF KOMM

CHREIB .
= Du wirdest

gern neue Leute
kennenlernen?
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OFFNUNGSZEITEN

MO. 9:00-16:00
DIl. 9:00-18:00
MI. 9:00-17:00
DO. 9:00-16:00
FR. 9:00-15:00

KONTAKT ZU DEN OFFNUNGSZEITEN
TEL.: 0157 531159 37
MUNSTERSTRASSE 57
KIRCHPLATZ ST. JOSEPH

PROJEKTKOORDINATORIN
SILVIA KOSLOWSKI
TEL.: 0178 112 68 69

EHRENAMTSKOORDINATORIN
ROMINA SKUPIN
TEL.: 0157 531159 35

Stand: Februar 2024




